
EN PARTENARIAT AVEC LA FACULTÉ DE MÉDECINE, DE PHARMACIE ET DE MÉDECINE DENTAIRE DE FÈS

بشراكة مع كلية الطب والصيدلة وطب الأسنان بفاس

CONGRÈS NATIONAL DE L'ADN
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خصوصية داء السكري عند النساء
Diabète au féminin



CONGRÈS NATIONAL DE L'ADN

à la Faculté de Médecine et de Pharmacie de Fés
DU 1 AU 4 OCTOBRE 2026

Jeudi 01/10/2026

à partir de 17h00 Accueil des participants / Inscription, remise des badges et cartables

à partir de 8h00mn Accueil des participants / Inscription, remise des badges et cartables

Vendredi 02/10/2026

9h00 à 9h45mn

9h45 à 10h30mn

L’insuline basale hebdomadaire | Dr Mohamed Khlafa
Modérateurs : El Mostafa Kamal Benjelloun, El Hassan El Mahdaoui, Mohamed Lazrak

Ryzodeg® : Pratique clinique et approche décisionnelle | Pr Sabbar Ghizlane (Rabat) 
Modérateurs : Mohamed Allach, Ahmed Assou, Said Rizk

11h00 à 11h30mn

11h30 à 12h00mn

Mieux communiquer pour mieux traiter le syndrome cardio rénal métabolique
Pr Aida Soufiani
Modérateurs : Ahmed Bakri, Mohamed Benchekroune, Abdelmoumen Samir 

Auto-anticorps et diabète : femme versus homme : immunosusceptibilité, prévalence 
et persistance. | Pr Morjan Asmaa
Modérateurs : Nour-eddine Essekkat, Fatiha Raji, Hassan Chahid

25mn Le risque cardiovasculaire des femmes : fréquemment négligé ou sous-estimé
Pr Bernard Bauduceau (Saint-Mandé)
Modérateurs : Abdelilah El Azrak, Mohamed Belfatmi, Driss Rochd

Le diabète gestationnel : une prise en charge qui doit être rigoureuse
Pr Lyse Bordier (Saint-Mandé)

Le diabète de type 1 au cours de la grossesse : un événement compliqué à prendre en charge
Pr Laurence Kessler (Strasbourg)

Le diabète de type 2 au cours de la grossesse : un dépistage nécessaire et un traitement difficile
Dr Olivier Dupuy (Paris)

Contraception et ménopause de la femme vivant avec un diabète
Pr Véronique Kerlan (Brest)

Sexualité féminine et diabète
Dr Ardina Desplan (Nevers)

Discussion Générale

25mn

25mn

25mn

25mn

25mn

30mn

10h30 à 11h00mn PAUSE CAFÉ - VISITE DES STANDS

18h00 à 19h00mn COCKTAIL DINATOIRE – VISITE DES STANDS

13h00 à 14h00mn DÉJEUNER

14h30 à 15h00mn INAUGURATION OFFICIELE DU CONGRÈS

15h00 à 18h00mn

ATELIERS PLEINIERES



Samedi 03/10/2026

Hypotension orthostatique : du diagnostic à la prise en charge, un défi quotidien en pratique
clinique | Dr Abdelhakim Hacil (Paris)
Modérateurs : Nour-eddine Essekkat, Driss Rochd

9h00 à 9h30mn 

10h00 à 10h30mn Diabète et Zona l’intérêt de la vaccination.
Pr Ahmed Anas Guerboub (Rabat)
Modérateurs : Khalid Hamamsi, Abdellah Belhouari, Omar Nour

10h30 à 11h00mn L’évolution des standards de prise en charge du diabète de type 2 : 
quelle contribution de Synjardy® ? | Dr Otman Tazi
Modérateurs : El Mostafa Kamal Benjelloun, El Hassan El Mahdaoui, Mohamed Lazrak 

11h00 à 11h30mn Patient diabétique: double défit LDL-C & hypertension artérielle, un même 
enjeu cardiovasculaire | Dr Otman Tazi
Modérateurs : Ahmed Bakri, Mohamed Benchekroune, Abdelmoumen Samir

11h30 à 12h00mn Apport du médecin traitant dans la prévention et la prise en charge du diabète en milieu du
travail au Maroc | Pr Benali Bennaceur (Rabat)
Modérateurs : Mohamed Belfatmi, Fatiha Raji, Mohamed Lazrak

9h30 à 10h00mn Optimiser le prise en charge du patient diabétique à l’ère du Sémaglutide
Pr Hinde Iraqi (Rabat)
Modérateurs : Fatima Nibani, Saloi Sibai, Abderrahim Lachhab

12h00 à 12h30mn PAUSE-CAFÉ - VISITE DES STANDS

12h30 à 13h00mn Obésité et diabète chez la femme : quelles stratégies en 2026 ?
Dr Mohamed Khlafa
Modérateurs : Ahmed Assou, Mohamed Allach, Said Rizk 

13h00 à 13h30mn Dépression et diabète : enjeux diagnostiques et thérapeutiques"
Pr Rachid Aalouane
Modérateurs : Saloi Sibai, Fatima Nibani, Abderrahim Lachhab 

Lecture ciblée sur les nouvelles recommandations ESC 2026 : maladies 
cardiovasculaires et maladie rénale chronique".
Pr Tarik Sqalli Houssaini
Modérateurs : Abdelilah El Azrak, Mohamed Belfatmi, Driss Rochd

13h30 à 14h00mn

14h00 à 14h30mn Du risque cardiovasculaire au traitement : une stratégie personnalisée du LDL-C
Pr Ahmed Anas Guerboub (Rabat)
Modérateurs : Khalid Hamamsi, Abdellah Belhouari, Omar Nour

14h30 à 15h00mn HTA et système Sympathique, pas toujours sympa
Pr Mohamed Alami
Modérateurs : Nour-eddine Essekkat , Fatiha Raji, Hassan Chahid

15h00 à 16h00mn DÉJEUNER 

à partir de 21h DINER DE CLÔTURE 

Dimanche 04/10/2025

à partir de 10h Assemblée Générale

CONGRÈS NATIONAL DE L'ADN

à la Faculté de Médecine et de Pharmacie de Fés
DU 1 AU 4 OCTOBRE 2026
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